
TURNIEJ KLUBOWY KG Radlin  

„ Soko Gym” 
 

Data: 21.10.2023 Miejsce: Klub Gimnastyczny Radlin  

ul. Sokolska 6, 44-310 Radlin 

 

Start w zawodach zgłaszamy najpóźniej do dnia: 

30.09.2023 na maila 

klubgimnastycznyradlin@gmail.com, u trenera oraz 

telefonicznie nr 609 514 111. 

Opłata startowa wynosi 50 zł płatne przelewem na konto 

klubowe 95109025900000000135672866 – Tytułem przelewu: 

Turniej Soko Gym, imię i nazwisko dziecka, rocznik i kategoria startowa. 

Potwierdzenie przelewu prosimy wysłać na adres klubowy. 

Zawody rozpoczynają się o godzinie 9.00. 

Starty kategorii wiekowej : 

-  5-6 lat( 2018-2017) – godzina 9.00 

- 7- 8 lat (2016- 2015)– godzina 10.00 

- 9- 10 lat (2014 – 2013) – godzina 13.00 

- 11- 12 lat ( 2012- 2011) oraz 13 + - godzina 15.00 

 

 
Zawodnicy wykonują układ składający się z elementów obowiązkowych i 

dowolnych. Wszyscy zawodnicy startują indywidualnie. Kolejność 

wykonywanych elementów w układach jest dowolna. Dozwolone są połączenia 

choreograficzne, które nie wpływają na ocenę. Układy gimnastyczne powinny 

stanowić zestaw płynnie wykonywanych i bezpiecznych ćwiczeń.  

W układzie dziewcząt można korzystać z muzycznego podkładu (plik z 

podkładem należy przesłać mailem do organizatorów do dnia: 06.10.2023r). 

Układy będą prezentowane na planszy gimnastycznej o wymiarach 12 x12m lub 

ścieżce dmuchanej typu „Air Track” o wymiarach 10x2x0,2m. 
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